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M E R I T O S A C A D É M I C O S

1.1. TRIBUNAL EN LECTURA Y DEFENSA DE LA TESIS DOCTORAL
"Beneficio de la fisioterapia de suelo pelviano después de la implantación de biomateriales en la cirugía
correctora de la incontinencia urinaria". Universidad de Salamanca, España. 17 de Julio 2020.

1.2 MÁSTER EN REPRODUCCIÓN HUMANA
Centro de Formación: Instituto Valenciano de Infertilidad (IVI) y la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid
Título: Especialista en Medicina Reproductiva. Periodo de Especialización: octubre 2013 a Julio 2014.

1.3. TÍTULO OFICIAL DE MÉDICO ESPECIALISTA EN GINECOLOGÍA Y OBSTETRÍCIA

Centro de Formación: Vía MIR en el Hospital Universitario de Salamanca, España. Servicio de Ginecología y Obstetricia.
Periodo de Especialización: 2009 – 2013.

1.4. TESIS DOCTORAL

TITULO: ¨RELACIÓN ENTRE LA CORRECCIÓN QUIRÚRGICA DE LA INCONTINENCIA URINARIA DE ESFUERZO MEDIANTE

CINTA SUBURETRAL TRANSOBTURATRIZ Y LA INFECCIÓN DEL TRACTO URINARIO¨

Departamento/Instituto. Cirugía. Obstetricia, Ginecología y Pediatría de la Universidad de Salamanca.
Defendida el 3 de mayo del 2013. Calificación obtenida: Apto ¨Cum laude¨.

1.5 CURSO DE DOCTORADO Y SUFICIENCIA INVESTIGADORA Universidad de Salamanca entre los años 2009 – 2011.

1.6. HOMOLOGACIÓN ESPAÑOLA DE LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGÍA. 2006.

1.7. LICENCIATURA Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad San Martín de Porres. Lima, Perú. Promoción

1999 – 2005.



E J E R C I C I O P R O F E S I O N A L

2.1. EJERCICIO PROFESIONAL DE ESPECIALISTA

• MÉDICO ADJUNTO DEL SERVICIO DE GINECOLOGÍA, OBSTETRICIA Y REPRODUCCIÓN ASISTIDA DEL HOSPITAL
RUBER INTERNACIONAL. FUNDADOR Y RESPONSABLE DE LA NUEVA UNIDAD DE GINECOLOGÍA ESTÉTICA,
REGENERATIVA Y FUNCIONAL DEL HOSPITAL RUBER INTERNACIONAL DE MADRID. Desde agosto 2020 a diciembre
2023.

• GINECÓLOGO ADJUNTO EN MEDICINA REPRODUCTIVA DE LA CLÍNICA FERTILITY MADRID. RESPONSABLE DE LA
UNIDAD DE PATOLOGÍA UTERINA Y DE LA UNIDAD DE MEDICINA REGENERATIVA EN FERTILIDAD CON
TECNOLOGÍA ENDORET. Desde enero 2018 a mayo 2023.

• GINECÓLOGO COLABORADOR EN MEDICINA REPRODUCTIVA DE LA CLÍNICA TAMBRE DE MADRID. Desde junio a
diciembre 2017.

• MÉDICO ADJUNTO DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DEL HOSPITAL SAN RAFAEL DE MADRID. Desde
noviembre 2014 a agosto 2020.

• MÉDICO ADJUNTO DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO SANITAS LA
ZARZUELA. Equipo externo. Desde noviembre 2014 a diciembre 2016.

• MÉDICO ADJUNTO DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DEL COMPLEJO HOSPITALARIO DE SORIA.
Desde Julio 2013 a noviembre 2014.

• MÉDICO ADJUNTO DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE
SALAMANCA. Del 1 al 30 de junio 2013.

• ROTACIÓN DE MEDICINA REPRODUCTIVA Y TECNICAS DE REPRODUCCIÓN INSTITUTO VALENCIANO DE
INFERTILIDAD (IVI). MADRID. Noviembre - diciembre 2012.

• MÉDICO INTERNO RESIDENTE (MIR) ESPECIALISTA EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
DE SALAMANCA. Del 19 de mayo del 2009 al 19 de Mayo del 2013.

2.2. HABILIDADES DIAGNÓSTICAS Y TERAPEUTICAS

• MEDICINA REPRODUCTIVA DE ALTA COMPLEJIDAD.

• CIRUGÍA ENDOSCÓPICA REPRODUCTIVA CON MAYOR FOCO EN LA CORRECCIÓN DE MALFORMACIONES UTERINAS

MEDIANTE HISTEROSCOPIA

• CIRUGÍA ESTÉTICA, FUNCIONAL Y RECONSTRUCTIVA DE ARMONIZACIÓN VULVOVAGINAL

• GINECOLOGÍA REGENERATIVA ESTÉTICA Y FUNCIONAL



• MEDICINA REGENERATIVA EN REPRODUCCIÓN ASISTIDA

• TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS:

- ESTUDIO INTEGRAL DEL FACTOR UTERINO EN INFERTILIDAD MEDIANTE ECOGRAFÍA UTERINA 3D E HISTEROSCOPIA

DIAGNÓSTICA DE CONSULTORIO. SIMULTÁNEAMENTE EN LA MISMA CONSULTA.

- VALORACIÓN DEL FACTOR TUBÁRICO MEDIANTE HISTEROSALPINGO-FOAM SONOGRAFÍA (HYFOSY). NUEVA TÉCNICA

PARA VALORAR LA PERMEABILIDAD DE LAS TROMPAS DE FALOPIO Y PATOLOGÍA UTERINA MEDIANTE ECOGRAFÍA Y UN

CONTRASTE NO DOLOROSO EN ESPUMA DE CELULOSA (EXFOAM).

• TÉCNICAS TERAPÉUTICAS:

- PUNCIÓN OVÁRICA PARA LA OBTENCIÓN DE OVOCITOS

- TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- HISTEROSCOPIA DIAGNÓSTICA

- CIRUGÍA REPRODUCTIVA ENDOSCÓPICA. UNIDAD DE PATOLOGÍA INTRAUTERINA. Corrección mediante histeroscopia

(Nuevo Miniresectoscopio) del Útero Septo, Útero Arcuato, Útero Dismórfico (Útero en T, Útero en Y, útero en I), Útero

Unicorne, miomas, pólipos, itsmoceles, sinequias uterinas, síndrome de Asherman, etc.

- REACTIVACIÓN OVÁRICA. Aplicación de Plasma Rico en Factores de Crecimiento Plaquetario (PRGF) en pacientes con

Baja Reserva Ovárica, fallo ovárico precoz, mala calidad ovocitaria.

- PLASMA RICO EN FACTORES DE CRECIMIENTO (PRGF) EN ENDOMETRIO. Aplicación de Plasma Rico en Plaquetas (PRP)

en pacientes con diagnóstico de Endometrio Refractarios y Fallo de Implantación.

- GINECOLOGÍA REGENERATIVA, ESTÉTICA, FUNCIONAL Y CIRUGÍA ESTÉTICA Y RECONSTRUCTIVA VULVOVAGINAL

- CIRUGÍA ÍNTIMA DE ARMONIZACIÓN VULVAR. Cirugía combinada. Una visión integral a la anatomía genital femenina

donde para conseguir resultados estéticos y funcionales se valora en conjunto el Monte del pubis, labios mayores, labios

menores, capuchón del clítoris, zona perineal, pliegue anal y amplitud vaginal para hacer un plan personalizado.

-LABIOPLASTIA DE LABIOS MENORES

-LABIOPLASTIA DE LABIOS MAYORES

- PLASTIA DEL CAPUCHÓN DEL CLÍTORIS

- PERINEOPLASTIA COSMÉTICA



- VAGINOPLASTIA

- HIMENOPLASTIA

- O-SHOT. POTENCIA ORGÁSMICA CON PRP EN PUNTO G Y CLÍTORIS

- VAGINISMO Y VULVODINIA CON TOXINA BOTULÍNICA (BOTOX)

- LIPOMODELACIÓN DEL MONTE DE VENUS (MICROFAT Y NANOFAT)

- LIPOFILLING (AUMENTO) DE LOS LABIOS MAYORES CON MICROFAT Y NANOFAT

- HILOS TENSORES para Lifting de monte de venus, labios mayores, perineoplastia no quirúrgica, tratamiento de la

incontinencia urinaria de esfuerzo.

- TRATAMIENTO INTEGRAL DEL LÍQUEN ESCLEROSO GENITAL mediante tratamientos regenerativos conservadores y si el

caso lo requiere cirugía funcional para que la paciente recupere su vida en plenitud.

- TRATAMIENTO DE LA INCONTINENCIA URINARIA DE ESFUERZO. Según el grado de incontinencia urinaria. Desde

tratamientos conservadores con láser, radiofrecuencia, factores de crecimiento plaquetario, hilos tensores hasta

tratamiento quirúrgico con cinta suburetral transobturatriz (TOT).

M É R I T O S C I E N T I F I C O S

3.1. FELLOW INTERNACIONAL EN EEUU. ADVANCED MASTER´S SURGICAL PRECEPTORSHIPS IN AESTHETIC

VULVOVAGINAL SURGERY AND NON-INVASIVE RADIOFREQUENCY THERAPIES. THE ALINSOD INSTITUTE FOR AESTHETIC

VULVOVAGINAL SURGERY TRAINING FOR GYN AESTHETICS, SOUTH COAST UROGYNECOLOGY. Professor: Dr. Red Alinsod

M.D., FACOG, FACS, ACGE Director de South Coast Uroginecology, The Alinsod Institute for Aesthetic Vaginal Surgery.

Uroginecólogo y Cirujano Estético Vaginal de renombre mundial y el fundador de los primeros Talleres de Cirugía Vaginal

Estética aprobados por CME patrocinados por la Academia Americana de Ginecólogos Estéticos. Detailed Training:

Extensive didactic and surgical training in labia minoraplasty, labia majoraplasty, clitoral hood reduction, hoodoplasty,

hymenoplasty, perineoplasty, vaginoplasty, external hemorrhoidectomy, ThermiVa, PRP, O-Shot, Vampire Lift, RF

Resurfacing, Dermoelectroportion, Vulvar Fillers and other vulvovaginal treatments. Laguna Beach, CA, EEUU. From

August 2020 to date. Prácticas presenciales en Laguna Beach, CA, EEUU. February 2022.https://urogyn.org/

3.2. PROFESOR EN MAS DE 10 CURSOS PRÁCTICOS DE GINECOLOGÍA REGENERATIVA ESTÉTICA Y FUNCIONAL Y

CIRUGÍA ESTÉTICA VULVOVAGINAL.

https://urogyn.org/


3.3. EXPOSICIÓN DE VEINTINUEVE CONFERENCIAS COMO PONENTE O EXPERTO EN REUNIONES CIENTÍFICAS NACIONALES

E INTERNACIONALES.

3.4. PRESENTACIÓN DE CUARENTA Y NUEVE COMUNICACIONES CIENTÍFICAS A CONGRESOS NACIONALES E

INTERNACIONALES.

3.5. ASISTENCIA A OCHENTA Y CUATRO CURSOS FORMATIVOS DE LA ESPECIALIDAD.

P R E M I O S

- PREMIO AL ¨MEJOR RESULTADO ESTÉTICO Y FUNCIONAL CON TÉCNICAS MÍNIMAMENTE INVASIVAS DE GINECOLOGÍA

REGENERATIVA¨. Otorgado por la European Society of Aesthetic Gynecology (ESAG) 3RD WORLD CONGRESS. Queen

Elizabeth II Centre, London, UK. 27th
,28

th
,29

thApril 2018. http://www.esag.org/

- PREMIO OTORGADO AL ¨MEJOR RESULTADO ESTÉTICO EN CIRUGÍA PLÁSTICA GENITAL¨. Otorgado por la International

Society of Cosmetogynecology (ISCG) 11TH WORLD CONGRESS en los 2018 ISCG AWARDS. Mandalay Bay Convention

Center, Las Vegas, Nevada, EE. UU.30th January 2018. http://www.iscgmedia.com/2018-world-congress-program.html

- PREMIO AL MEJOR RESULTADO ESTÉTICO EN CIRUGÍA PLÁSTICA GENITAL. Otorgado por la European Society of

Aesthetic Gynecology (ESAG) 2NDWORLD CONGRESS. Meliá Castilla Hotel, Madrid. Mayo 2017. http://www.esag.org/

http://www.iscgmedia.com/2018-world-congress-program.html

